
 

Добрый день юные художники! 

Интересный и набирающий популярность вид рукоделия — это создание 

шедевров из материалов,  которые всегда найдутся дома или даже из еды.  

Например, картины из  крупы, макаронных изделий  органично впишутся в 

интерьер любой квартиры или дачи. Поделки из круп не сложно сделать. 

Подойдет все, что можно наклеить: пшено, гречневая крупа, горох, фасоль, 

рис, зерна кофе, всевозможные семечки. Более того, белую крупу можно 

покрасить в любой цвет, создавая оригинальные, яркие и незабываемые 

поделки, которые, кстати, могут послужить отличным подарком или работой 

для конкурса или выставки. 

Отмечается что спокойная работа над созданием таких картин, положительно 

влияет на настроение, способствует борьбе с депрессией и успокаивает 

нервы. 

Материалы и инструменты, которые  потребуются для аппликации: 

- различные крупы (гречка, пшено, рис, чечевица, горох, фасоль), также 

можно использовать зёрнышки кофе и семечки. 

- цветной картон с нарисованной картинкой; 

- либо раскраска, которую необходимо наклеить на картонную основу; 

- ножницы; зубочистка; 

- клей ПВА; 

- салфетка.                   1.   Распечатайте  понравившийся вам шаблон.  

 

 

Можно найти свой рисунок в интернет ресурсах. 

 

2. Наклейте распечатку-шаблон на плотный картон, чтобы в дальнейшем 

работу не покоробило от клея. 



3. Нанесите клей ровным слоем на небольшую поверхность шаблона, не 

выходя за контуры рисунка. Насыпайте крупу,  разравнивая её зубочисткой. 

 



 

Желаю успехов! 


