
«Эстрадный танец»  для группы № 1,2 
 Педагог – Корнилова Ольга Владимировна   

Не забывайте про Т.Б. 

Сегодня нам понадобиться  скакалка видео в группе вк. club158005284 

И начинаем играть «Двигайся – замри» (когда  «замри»  придумайте свою 

позу).  Видео в нашей группе.  

 


