Студия актёрского мастерства «Дай пять!» 1 год обучения
на 04.02.2022
Тема: Актёрское мастерство. Мимика, эмоции и жесты. 
Цель: развитие творческой самостоятельности, познавательной деятельности, фантазии.
Теория.  Мимика и жесты.
Для каждого актёра очень важно на сцене уметь выражать своё настроение с помощью мимики и жестов.  Мимика - это выразительные движения мышц лица. Мимика без слов говорит о нашем настроении.  Жесты – выразительные движения рук, тоже передающие наше настроение.
Когда у нас плохое настроение, мы как бы съёживаемся, сжимаемся, а в хорошем настроении, наоборот, распрямляем  плечи, поднимаем  голову, двигаемся  свободно и выразительно.
Практика.  Задание:
1.Смотрите видео-презентацию  «Эмоции и жесты»     
[bookmark: _GoBack]https://youtu.be/yCTQlKxpOn0 
и показывайте   жестами и мимикой разное настроение;
2. Изобразите смайлики с помощью мимики и жеста. Сфотографируйтесь, отправьте фото в группу.


